
Actreen®

EINE GUTE WAHL FÜR SIE  
UND DIE UMWELT

Einmalkatheter
für Frauen
und Männer
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Was hat intermittierender Selbst katheterismus mit 
der Umwelt zu tun?

Was bedeutet das für Sie?

Die Verwendung von Einmalkathetern gehört zu Ihrem Alltag und kann dazu beitragen, 
Ihre Gesundheit zu erhalten und Ihre Lebensqualität zu erhöhen. 

Nach dem Gebrauch bleibt jedoch nur die Entsorgung der Einmalkatheter im Müll.  
Das Gute ist: Sie können durch Ihre Katheterwahl beeinflussen, ob mehr oder weniger 
Abfall entsteht. 

Unter dem Motto „Act green“ wurde Actreen® entwickelt, um weniger Plastikmüll zu 
produzieren und den ökologischen Fußabdruck möglichst klein zu halten.

BERECHNEN SIE IHREN ABFALLVERBRAUCH

Möchten Sie wissen, wie viel weniger Abfall Sie durch die Verwendung von Actreen® 
produzieren? 
Unser Abfallrechner hilft Ihnen, herauszufinden, wie viel Abfall Sie  
kurz- und langfristig mit Actreen® einsparen können. Und so gehts:
Einfach QR-Code scannen und direkt zum Abfallrechner gelangen.

Actreen® steht für mehr als eine sichere, praktische und komfor-
table Katheterisierung. 
Der Katheter reduziert den täglich anfallenden Plastikmüll und 
Ihren Badezimmerabfall. Dadurch leistet Actreen® einen wertvol-
len Beitrag zum Schutz unserer Umwelt. 

Auch wenn sich optisch alle Katheter ähneln, gibt es kleine Unterschiede, die langfristig 
eine große Wirkung auf unsere Umwelt haben. 

DIE KATHETERMODELLE UNTERSCHEIDEN SICH IN

 · ihrem Gewicht 

 · ihrem Verpackungsmaterial

 ·  ihrer Menge an Verpackungs kompo nenten und 
ihrer Wiederverwertbarkeit

Sie haben es in der Hand,  
welchen Katheter Sie nutzen  
und welcher Effekt dadurch  
für die Umwelt entsteht.

5
Katheterisierungen

pro Tag

1825
Katheter pro Jahr

365
Tage pro Jahr

1
Patient

49 g Actreen® Hi-Lite Cath

=2 Packungen Wattestäbchen

104 g andere Katheter
=5 Packungen Wattestäbchen

EIN TAG



4 5

Die ökologischen Vorteile von Actreen® Unser Engagement für die Umwelt

Mit unseren Actreen® Kathetern geben wir Antworten auf Fragen, die Sie bewegen:  
Fragen nach sicherer und komfortabler Handhabung.

Mit unserem einfachen Design und der Wahl des Materials beantworten wir Fragen, die 
uns die Zukunft stellt: Fragen nach Nachhaltigkeit, Umweltschutz und Verantwortung. 

Es liegt auch an Ihnen, einen Schritt in die richtige Richtung zu tun.  
Somit tragen wir gemeinsam Sorge für unsere Umwelt und unsere Zukunft.

Handeln wir jetzt für morgen – mit Actreen®!

Für weitere Informationen zum nachhaltigen intermittierenden 
Selbstkatheterismus mit Actreen® besuchen Sie unsere Website.

www.bbraun.de/actreen-fuer-die-umwelt

Umweltfreundliches Kathetermaterial
Unsere Actreen® Katheter bestehen aus thermo plastischem  
Poly olefin (TPO). Sie enthalten keine Weichmacher und sind 
latex- und PVC-frei.

Weniger Gewicht
Thermoplastisches Polyolefin hat eine sehr geringe Dichte, deshalb 
wird für die Herstellung von Actreen® Kathetern weniger Material 
als bei vergleichbaren Produkten aus PVC benötigt. Dies führt 
zu einer Reduzierung des gesamten Materialverbrauchs und der 
Kunststoffabfälle.

Einfach zu recycelnde Verpackung
Verglichen mit anderen Kathetern besteht Actreen® und dessen 
Primär verpackung aus weniger Komponenten. Es beinhaltet kein 
Aluminium oder Hartplastik, die beide schwerer zu recyceln sind.

Schadstofffreie Abfallentsorgung
Bei der Verbrennung setzt das PE-Kunststoffmaterial, aus dem 
Actreen® besteht, keine giftigen Verbindungen frei. Der Prozess 
ist frei von Luftverschmutzung.
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Produktübersicht Einmalkatheter

Actreen® Mini Cath 

CH. KATHETER LÄNGE HIMIV VE ART.-NR. PZN

● 08 ø 2,7 mm 9 cm 15.25.14.5071 30 228008DE 15582634

● 10 ø 3,3 mm 9 cm 15.25.14.5071 30 228010DE 10216959

●● 12 ø 4,0 mm 9 cm 15.25.14.5071 30 228012DE 10216965

● 14 ø 4,7 mm 9 cm 15.25.14.5071 30 228014DE 10216971

● 16 ø 5,3 mm 9 cm 15.25.14.5071 30 228016DE 15582640

Actreen® Hi-Lite Nelaton Frauen 

CH. KATHETER LÄNGE HIMIV VE ART.-NR. PZN

● 06 ø 2,0 mm 20 cm 15.25.14.5075 30 238306DE 09949332

● 08 ø 2,7 mm 20 cm 15.25.14.5075 30 238308DE 09949349

● 10 ø 3,3 mm 20 cm 15.25.14.5075 30 238310DE 09949355

●● 12 ø 4,0 mm 20 cm 15.25.14.5075 30 238312DE 09949361

● 14 ø 4,7 mm 20 cm 15.25.14.5075 30 238314DE 09949378

● 16 ø 5,3 mm 20 cm 15.25.14.5075 30 238316DE 09949384

Actreen® Hi-Lite Nelaton Männer

CH. KATHETER LÄNGE HIMIV VE ART.-NR. PZN

● 08 ø 2,7 mm 41 cm 15.25.14.5077 30 238208DE 09948918

● 10 ø 3,3 mm 41 cm 15.25.14.5077 30 238210DE 09948924

●● 12 ø 4,0 mm 41 cm 15.25.14.5077 30 238212DE 09948930

● 14 ø 4,7 mm 41 cm 15.25.14.5077 30 238214DE 09948947

● 16 ø 5,3 mm 41 cm 15.25.14.5077 30 238216DE 09948953

Actreen® Hi-Lite Tiemann 

CH. KATHETER LÄNGE HIMIV VE ART.-NR. PZN

● 08 ø 2,7 mm 41 cm 15.25.14.5076 30 238108DE 09948812

● 10 ø 3,3 mm 41 cm 15.25.14.5076 30 238110DE 09948829

●● 12 ø 4,0 mm 41 cm 15.25.14.5076 30 238112DE 09948835

● 14 ø 4,7 mm 41 cm 15.25.14.5076 30 238114DE 09948841

● 16 ø 5,3 mm 41 cm 15.25.14.5076 30 238116DE 09948858

Actreen® Mini Set 

CH. KATHETER LÄNGE HIMIV VE ART.-NR. PZN

● 10 ø 3,3 mm 9 cm 15.25.14.8043 30 239010DE 10077357

●● 12 ø 4,0 mm 9 cm 15.25.14.8043 30 239012DE 10077363

● 14 ø 4,7 mm 9 cm 15.25.14.8043 30 239014DE 10077386

Actreen® Hi-Lite Set Nelaton 

CH. KATHETER LÄNGE HIMIV VE ART.-NR. PZN

● 10 ø 3,3 mm 37 cm 15.25.14.8045 30 242210DE 11311915

●● 12 ø 4,0 mm 37 cm 15.25.14.8045 30 242212DE 11311921

● 14 ø 4,7 mm 37 cm 15.25.14.8045 30 242214DE 11311938

● 16 ø 5,3 mm 37 cm 15.25.14.8045 30 242216DE 11311944

● 18 ø 6,0 mm 37 cm 15.25.14.8045 30 242218DE 11311950
In Kürze auch in CH 08 erhältlich.

Actreen® Hi-Lite Set Tiemann 

CH. KATHETER LÄNGE HIMIV VE ART.-NR. PZN

● 10 ø 3,3 mm 37 cm 15.25.14.8046 30 242110DE 11311855

●● 12 ø 4,0 mm 37 cm 15.25.14.8046 30 242112DE 11311861

● 14 ø 4,7 mm 37 cm 15.25.14.8046 30 242114DE 11311878

● 16 ø 5,3 mm 37 cm 15.25.14.8046 30 242116DE 11311884

● 18 ø 6,0 mm 37 cm 15.25.14.8046 30 242118DE 11311890

Sie sind aktiv, viel unterwegs und benötigen  
Ihre Katheter unauffällig an Ihrer Seite?  
Mit jeder Packung Actreen® erhalten Sie ein  
nach haltiges Täschchen, in dem Sie Ihre Katheter 
unauffällig aufbewahren können. 
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E-Mail: info.de@bbraun.com | www.bbraun.de
Betriebsstätte: Melsungen | Carl-Braun-Straße 1 | 34212 Melsungen

05661-9147-7103
Sie haben Fragen? Rufen Sie uns gerne an,  
kostenfrei und unverbindlich.

Montag - Freitag von 08:00 - 17:00 Uhr.

www.bbraun.de/actreen-fuer-die-umwelt


