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SHARING EXPERTISE

Chirurgische Handedesinfektion

Wann muss eine Handewaschung vor der chirurgischen Handedesinfektion durchgefiihrt werden?

= Vor der am OP-Tag erstmalig durchgefiihrten chirurgischen Handedesinfektion, um die Sporenlast zu reduzieren
Achtung: Mdglichst Abstand von 10 Minuten zwischen Handewaschung und chirurgischer Handedesinfektion einhalten!
= Bei sichtbarer Verschmutzung
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Das Héandedesinfektionsmittel aus dem Spender in die trockene Zundchst beide Hinde und anschlieBend beide Unterarme jeweils
hohle Hand geben. 10 Sekunden bis zum Ellenbogen benetzen.

Hande und Unterarme miissen (ber die Dauer der deklarierten
Einwirkzeit* mit Hindedesinfektionsmittel benetzt sein.
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Handedesinfektionsphase mittels Einreiben bis zum Ende der Ein- Vor dem Anlegen von OP-Handschuhen sollen die Hande luft-
wirkzeit*. Dabei liegt das Hauptaugenmerk auf den Fingerkuppen, trocken sein.

Nagelfalzen und Fingerzwischenrdumen. Auf liickenlose

* Siehe Herstellerangaben
Benetzung achten.
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